
Recept Klub! 

Hozzávalók: 
• 2 ek Vaniliás Tápláló Shake Italpor 
• 2,5 dl szója- vagy tehéntej 
• 1 alma  
• 1/4 tk vanília aroma 
• Szerecsendió 
• Szegfűszeg 
• Fahéj 
 
Elkészítés: 
Vegyen 2 evőkanál Vaníliás Tápláló Shake Italport, keverjen bele 2,5 dl 
szója-, vagy tehéntejet. Hámozza meg az almát, vágja ki belőle a csutkát 
és darabolja bele a turmix gépbe. Adjon hozzá 1/4 teáskanál vanília aro-
mát, szerecsendiót, szegfűszeget a tetejét szórja meg fahéjjal. 
 

Jó étvágyat kívánunk hozzá! 

Minden eredetiségünket, kreativitásun-
kat, szenvedélyünket beleadtuk az 
Almáspite shake-be. 
 
Eredeti, izgalmas receptet találtunk ki, 
olyan valódi alapanyagokat használva 
fel, mint a friss ropogós alma, a fahéj és 
a szerecsendió.  
 
Célunk az volt, hogy minél ínycsiklan-
dóbb, különlegesebb ízek harmóniáját 
hozzuk létre, hogy valóban olyat alkos-
sunk, ami elkápráztat.  


